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3. Linea de Atencion: Participacion 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: Mi opinion cuenta Trabajadora social, Zulay Rojas Vargas

7. OBJETIVO GENERAL

Crear un comité participativo con personas mayores con capacidad cognitivay el equipo interdisciplinarios a fin de conocer
sus diferentes opiniones e inquietudes a cerca de la actividades propuestas en el PAI, asi mismo que sean veedores en el
cumplimiento de las actividades y agentes participativos en el entorno social.

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar a la personas mayores el objetivo de la actividad y su importancia.
2. Conocer sus opiniones acerca de las actividades y del proceso de institucionalizacion y atencion en el hogar.
2. Fomentar la participacion activa y la motivacion de invitar a otros hacer participes.

8. PLANEACION
Esta actividad se realizara el dia 23 de febrero del 2022 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida en donde se adecuara
el lugar para el desarrollo de la quinta reunion del comite PAI, a fin de socializar el objetivo de esta actividad y la importancia
de vincularsen como agente activo dentro de este proceso de institucionalizacion .
Asi mismo conocer cada una de sus opiniones o aportes durante este proceso de institucionalizacion. se dara cumplimientos
a los protocolos de bioseguridad con el uso de tapabocas y alchohol antiseptico al 70%.

B 9. DESARROLLO
La actividad "MI opinion cuenta” se llevo acabo el dia 23 de febrero del 2022, con las personas mayores que conforman el
comite PAI, esta actividad se realizo en el area del comedor del Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de Vida con el
apoyo del area de psicologia, se da inicio con la bienvenida a cada una de las personas mayores a quien se les socializo el
objetivo de la actividad siendo este "Conocer las diferentes opiniones e inquietudes a cerca de las actividades propuestas en
el PAI, asi mismo sensibilizarlos sobre la importancia de que se han agentes activos en cada espacio desarrollado por las
diferentes areas, viculando tambien a sus demas compafieros y dando fe del cumplimiento de cada actividad, seguidamente
de esta socializacion se les genero la pregunta de como se han sentido durante el ultimo periodo a nivel personal, grupal y
social, alli manifestaron el buen proceso de adaptacion institucional que han tenido a lo largo del periodo, siendo agradable
para cada uno de ellos, expresaron sus gsutos por diferentes actividades ocupacionales, alguno de ellos refirieron que se
evidencia muchos zancudos debido al cambio de clima, otros manifetaron que se sienten mas a gusto con el area de

lavanderia porque no les ha vuelto a llegar ropa que no les pertenece. asi mismo refirieron gusto por las actividades que se
estan desarrollando con el sena.
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por otra parte se les informo que para este mes de marzo se celebrario el dia del hombre y el dia de la mujer, los cuales se
darollaran en diferentes tiempos para que ellos se logren vincular de maner activa, por lo tanto se les pregunto que
deseaban para ese dia, manifestaron que podqr pasar un rat_o agradable con sus compafieros y el poder comer ajiaco con
gaseosa, se les expuso que se les iba a garantizar un espacio agradable en donde necesitamos que ellos animen a sus
demas compafieros a participar de todas las actividades.

Por ultimo se les agradecio primeramente por el interes que han tenido en participar en el comite y en todas las actividades
propuestas por las diferentes areas, se les motivo a seguir siendo agentes activos, invitando a sus demas companieros, se
les refirio que en caso de que lleguen a evidenciar cualquier maltrato, abuso o negligencia lo informaran para poder actuar en
el momento, de igual manera se les informo sobre el buzon de sugerencias para que hagan uso de el no solamente para
quejas o reclamos sino tambien para felicitar ha las diferentes ares o asus compafieros.

10. EVALUACION

Mediante esta actividad se logro conocer sus diferentes opiniones y aportes en las actividades propuestas en el PAI, asi
mismo se conto con la participacion de las personas mayores que conforman el comite, la profesional en psicologia, el
coordinador y la Trabajadora social.

11. RECURSOS

Para el desarrollo de esta actividad se utilizo (Alcohol 70%, celular, lapicero, hoja)

12. EVIDENCIAS

—_— A\
Ve
I LU W
ROSNAIRA ZULAY ROJAS VARGAS RAUL"ARMANBO M NEZ MORENO
! .
13. Nombre y firma del profesional 14. Nombre y firma del Coordinador
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15. Nombre y firna personas mayores que conforman el comité.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Mi opinion Cuenta
Linea: Participacion
Fecha: 23-02-2022
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